
Czym jest trening językowy
oparty o metodę 

Neurolanguage Coaching ®?
 

Trening Neurolanguage Coaching ® łączy w sobie
elementy neuronauki, nauki języka oraz technik
coachingowych, które pomagają uczniom osiągać
swoje cele językowe w bardziej efektywny sposób. 

W ramach treningu, Coach Neurojęzykowy
(Neurolanguage Coach ®) używa narzędzi i technik
czerpiących z neurobiologii, psychologii i innych
dziedzin nauki, aby pomóc uczniowi w
przyswajaniu i utrwalaniu języka w sposób bardziej
naturalny i trwały. Warto podkreślić, że
certyfikowany Coach Neurojęzykowy
(Neuolanguage Coach ®) jest akredytowany przez
ICF, co oznacza, że stosuje się do standardów,
modeli i etyki pracy Coacha opracowanych przez
ICF.

Trening Neurolanguage Coaching ® pomaga
uczniom w określeniu ich indywidualnych stylów
uczenia się oraz preferencji językowych, co pozwala
na dostosowanie sposobu nauczania do ich potrzeb
i celów. Dzięki temu, uczniowie są w stanie
przyswajać język w bardziej skuteczny sposób i
osiągać szybsze postępy w nauce.

 
 
 
 



Zalety 
Neurolanguage Coachingu ® 

 
 Skuteczność – dzięki zastosowaniu wiedzy z

zakresu neurobiologii i psychologii, coaching
jest skuteczniejszy niż tradycyjne metody
nauczania języków obcych.

Indywidualne podejście – Neurolingwistyczny
coaching koncentruje się na indywidualnych
potrzebach i celach klienta. Dzięki temu można
dostosować strategie coachingowe do
indywidualnych potrzeb, co zwiększa
efektywność procesu coachingowego.

Wsparcie – coach to nie tylko trener języka, ale
również mentor i wsparcie dla klienta w
indywidualnym procesie uczenia się, w którym
klient jest całkowicie decyzyjny i kontroluje w
pełni swój proces nauki.

Motywacja – coach pomaga klientowi w
utrzymaniu motywacji do nauki języka, co jest
często trudne do osiągnięcia samodzielnie.

Zwiększenie samoświadomości -
Neurolingwistyczny coaching pomaga klientom
zwiększyć swoją samoświadomość, co pozwala
im lepiej zrozumieć siebie i swoje reakcje na
różne sytuacje. Dzięki temu można skuteczniej
pracować nad sobą i rozwiązywać problemy.

 



EFEKTY 
Neurolanguage Coachingu ® 

 
 Szybsze i skuteczniejsze osiągnięcie celów

językowych, dzięki indywidualnemu podejściu.

Poprawa umiejętności językowych, w tym
mówienia, pisania, słuchania i czytania.

Zwiększenie pewności siebie w komunikacji w
języku obcym.

Rozwój umiejętności poznawczych, które mogą
pomóc w zdobywaniu wiedzy z innych dziedzin.

Neurolanguage Coaching ® jest przeznaczony dla
tych osób, które chcą nauczyć się języka obcego lub
poprawić swoje umiejętności językowe i być
świadomym, odpowiedzialnym uczestnikiem
procesu. Może to być zarówno osoba początkująca,
jak i zaawansowana. 
Podsumowując, neurolingwistyczny coaching jest
metodą, która pozwala na osiągnięcie trwałych i
pozytywnych zmian w życiu klienta, poprzez
skupienie się na indywidualnych potrzebach i
celach oraz rozwijaniu umiejętności językowych
oraz  samoświadomości.

 


